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Sissejuhatus

Kaesolev tod on installatsiooniline autoportree, kus avalduvad
autobiograafilised komponendid. Lugu jutustan fragmentaarselt ja mit-
telineaarselt, samas loo peategelased on varjatud. Video jaoks olen vali-
nud hoolikalt sumboolsed kujundid ja nad ei kujuta endast ainult minu
ajus olemasolevaid neuraalseid kaarte, vaid on mitmeti tdlgendatavad
ehk neis on enne minu lugu palju tahendusi: must ja valge, pruutkleit,
urn, tuhk, meri, kolm lindu taevas, valge kangas. Materjalid ja varvused on
samuti mitmetahuliselt laetud nii oma fUusilisuse, materiaalsuse kui tak-
tillsete omadustega. Kangaste kudumine oma katega on teadlik valik ja
kontekstuaalne seisukoht. Urgselt kooti kangast selleks, et valmistada ke-
hakate, mis omakorda oli puud kaitsta end klUlma ja tuule eest ning luua
turvatunnet. Kaesolevas toos sumboliseerib kanga kudumine puudutust
Jja samas — installatsiooni kontekstis — on see kattesaamatus, lootusetus,
lein, aga ka lootus ja uus algus.

Soovin oma toosse tuua sugavalt isiklikku ainest ja seekaudu viia seda
Uldmoistetavale ja filosoofilisele tasandile, samas jaades nailiselt lintsate
kujundite (video) ja taktiilsete omaduste (kangad ja objektid) juurde.

Kirjalik too koosneb kolmest osast: esimeses kirjalikus osas refereerin
neurobioloogi Antonio Damasio teooriat. Teises avan autobiograafia
moistet humanitaarteadlaste seisukohalt ja Kirjeldan, kuidas see voiks
olla meetod. TOO kolmas osa on praktilise enk loomingulise osa doku-
mentatsioon — paevik, kus pildimaterjali naol fikseerin plaanitud, valja
Jaetud ja valitud tulemused. Loomingulist tood eksponeerin ruumiinstal-
latsiooni vormis, kus on projitseeritud video, foto projektsioon ja zakaar-
kangasteljel kootud kangas.



XX

Minu arusaama iseduse (inglise keeles se/fj ja

mMinatunnetuse kujunemisest mojutas olulisel maaral neurobioloog An-
tonio Damasio — Portugali paritolu neuroteadlane ja pikaajaline ajuuuri-
ja, psuhholoogia, filosoofia ja neuroloogia professor Louna-California
Ulikoolis. Tutvusin tema raamatutega elu raskeimal perioodil, mil mul tuli
lUhikese aja jooksul seista silmitsi kolme vaga lahedase inimese surma-
ga. Kirjanduslikult kdlab ilusasti ja poeetiliselt, et elu juurde kuulub surm
ja see on elu loomulik osa. Musta huumorina kolab nali nii, et iga paev
viib meid lahemale surmale. Praktiliselt aga kogeda kaotust on kurnav ja
kurb protsess. Tinti jJuhtub, et lein kestalb ebamaaraselt kaua ja sellest ku-
Jjuneb justkui must auk, kus viibida on lootusetu ja Umberringi tundub
kOik mottetu ja voimatu. Ohtlikuks muutub olukord siis, kui lein muutub
elustiiliks ja kaob elurédm ja teotahe.

Mulle vaga meeldib Damasio vaide, et “pain is an access to intellectual .
Sellest kujunes mujuhtmote leina ajal. Samuti Utleb Damasio, et loovisikud
on parimad hingeuurijad ja -arstid. Damasio sonul on autobiograafilise
mina keskseks teljeks malu funktsioonile toetuvad bioloogilised mehha-
Nismid, mida siin nimetan neuraalseteks kaardimaastikeks. Neuromaas-
tikele salvestatud malupildid, helid, kdikvoimalik sensoorne hulk kogetust
Ja labielatust on pohiline ainestik mina (se/fj tunnetamiseks.. Need males-
tused loovad piltidena/kujutlustena realiseerudes teadvust. See protsess
on voimalik tanu kehalisuse olemasolu voi ka selle puudumise tunne-
tusele, Utleb Damasio. Jarjest sugavamalt dppisin tundma keha protsesse
Jja viima kokku voi hoopis lahutama “pildilist” materjali nagu rezissdor —
tanapaeva tujusid ja eelmiste elude meenutusi erinevatesse lahtritesse
kategoriseerides. Ma muutusin palju rahulikumaks, toovoimelisemaks, nii
et valusad malestused el runnanud enam obsessiivselt suvalistel hetkedel.
Ma Oppisin maletama helgelt ja rahulikult.



XXX

Antonio Damasio pdhitees Uhe lausega: inimese tunded loob keha ja
keha on inimese teadvuse
(consciousness) looja.

Kahe lausega: Antonio Damasio pohitees seisneb selles, et inimese tund-
ed loob keha ja keha on inimese teadvuse (consciousness) looja. Ehk
keha on aluseks mina (se/fj tunnetuse tekkimisele.

Kolme lausega: Antonio Damasio pohitees seisneb selles, et inimese
tunded loob keha ja keha on inimese teadvuse looja. Ehk keha on
aluseks mina (se/fj tunnetuse tekkimisele. Mina tunnetus on o0sa tead-
vuse moodustamise protsessist, kus mina ja meele (minad) koostoimes
sUunnib teadvus (conscrousness). (Damasio 2000)

Mitme lausega: Antonio Damasio utleb, et keha olekud (body states)
on see, Mis loob inimese teadvuse. Ja mina-tunne (ehk minadus) on
loodud kehaliselt. Lisaks sensoorsete tajude komplektile on keha juhtiv,
tugevaim ja interaktiivseim sensor ja minaduse tunde tekkimise jaoks
koige olulisem. Naiteks, valu puhul inimene Utleb, et "mul on valus” ja
tegelikult motleb ta, et tema ise on valu sees ja sellest raagib talle tema
keha ja nii tekib tunne, et mina olengi valu. (Damasio 2021)

Allpool votan kokku Antonio Damasio kasitlused jargnevatest nahtustest
Ja teemadest:

emotsioon ja teadvus

minadus ja minaduse kategooriad
teadvuse protsessi tekkimise komponendid
minadus = se/l, meel = m/na

neuraalne kaart = newral map

Minaduse kategooriad:
tuum-mina, protomina, autobiograafiline mina

Stages of self: core self protosell, autobiographical self

Neuroloogi seisukohalt on teadvuse definitsioon jargmine: Teadvus on
meeleseisund, protsesside kooslus, mis baseerub kolmel pdhilisel narvi-
orotsessil: arkvelolek (wakefu/ness), vaim ehk meel (mind) ja minadus
ehkisedus (se/f). (Damasio 2010)

Damasio teooria jargi on inimese aju pidevalt muutuy emotsioonidega
taidetud piltide vool. Teatud emotsioonid realiseeruvad tunneteks ja
neid on inimene voimeline valja elama ehk sooritama kas verbaalselt voi
fUusiliselt. Ajutoo loob teadvust ja teadvus genereerib pilte ja helisid
mMaailmast, nii siin ja praegu toimuvast kui ka mineviku-tuleviku suu-
natud kujutlustest. Pildid ja helid on tahenduslikud ja iga pildi ja hel
taga on emotsioon, mille tipus on tundehetk.
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See on salvestatud inimese teadvusse ja see teeb inimese justkul “‘mitte
motlevaks masinaks, vaid tunnetavaks masinaks’. (Damasio 2021) Aju-
koores on hulk genereeritud pilte, millel on millegagi emotsionaalne seos,
Ja teine hulk, millel see seos puudub. Kogu see kompleks annab inimesele
vastuseid ja pohjendusi sellele nahtusele, mida tunneme kui “teadmist”.
‘Teadmine” lubab meil konstrueerida jargmisi teadmisi. Naiteks, otsusta-
da konflikti situatsioonis arutelu, mitte fUusilise vagivalla kasuks. Viimane
oleks emotsionaalne vastus. Inimese voime maoelda, reageerida,
konstrueerida ja pdhjendada on tegevused, mis on laetud
emotsioonidega.

Teadvus

Teadvus on kehast erinev ja iseseisev entiteet. Teadvus tekib aju too
tulemusena, teadvus on bioloogilise protsessi kestev, pidev toimumine.
AJU OO toimub selle erinevates piirkondades. Aju piirkondade koostoime
realiseerub teadvuseks ja seejarel tekib minaduse tunne ehk teadvus
realiseerub ja inimesel tekib minaduse ehk mina tunne. Minadus on
tunne. Teadvus on dunaamiline ja ettearvamatu voime ning instrurmen-
taalne tooriistakast, mis maaratleb, selgitab meile, kes me enda arust
oleme. (Damasio 2010)

AjU tOO on kehaga interaktiivne. lima kehata pole voimalik aju tool
realiseeruda ehk luua teadvust ja minadust. Ja vice versa — ilma teadvu-
seta pole voimalik luua interaktiivset kooslust ja dUnaamikat “keha ja mi-
Nnaduse” kombinatsioonis. See Uksteisest sOltuv dunaamika, tanu millele
sunnib motestamine ja tahenduse loomine kehas toimuvale voi mina-
duse tunnetamisele, on votmetahtsusega.

Mindehk meel - esimene komponent, mis loob
teadvust

Meel on objektide ja sundmuste kujutamine, mis esinevad inimese keha
sees ja ka valjaspool. Esinemise all mdeldakse tajumise ja meenutamise
orotsesse. Need protsessid voivad toimuda nil minevikus kui ka tulevikus.
Teiste sOnadega, inimene voib unistada millestki ja viibida tulevikus voi
noopis meenutada miskit ehk viibida minevikus. Meel on tooriistakast ja
tooriistadel on voime luua representatsioone toimunust ja tulevikus
toimuvast.

Meele olemus seisneb objektide ja tegevuste kujutamises ja taasloomis-
es. Tegevused el vaja sooritamiseks objekte ega lisaatribuute. Need ei pea
olema selgesdnalised ja pohjendatud. Tegevused voivad olla valjaspool
reaalsust ja need voivad toimuda inimese enda keha sees. Meele ampluaa
on vaga laia haardega: see voib olla otsene, siin ja praegu toimuyv tegevus.
See vOib ka olla representatsioon sellest, kuidas miskit toimub siin ja prae-
gu Vvoi olla nii visuaalne, heliline kui ka taiesti valjaspool reaalset hetke.
Samas voib see olla ainult inimese enda sees representeeritud ja N-0
tagasi kutsutud ehk meenutatud — kas kimne aasta voi vahetult mone
tunnitagant.

Kogum pildilisi representatsioone, mis voolavad oleviku, mineviku ja siin ja
oraegu ajas, moodustavad meele dunaamilise olemuse.
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Neuraalne kaart on komplekt pildilistest esitlustest juba kogetud ja
moeldud sundmustest ja moeldudmodtetest ning erinevatest sensoor-
setest representatsioonidest.

See kaart on justkui topograafiline representatsioon millestki kogetust,
labi elatud ja moeldud sundmustest, motetest. Labielatu, kogetu ja
mobeldu on fikseeritud visuaalselt, sensoorselt, taktiilselt, heliliselt, koikide
meelte kaudu ja lisaks ka kehaliselt,

Niisiis sel hetkel, kui neuraalne kaart realiseerub ajus, tekib teadvus. Tead-
vus loob meele. Meel on voolav protsess, kus on fikseeritud ehk neuraal-
selt kKinnistunud kujutluspildid inimese labielatu ja kogetu kohta. See on
sensoorselt tekkinud ettekujutus ehk taktiilselt ja/idi audiovisuaalne pilt.

Ja see kdik kokku tekitab ehk loob mina / minaduse tunde.

Minadus - teine komponent,
mis loob teadvust

Minaduse kategooriad
Damasio toob valja kolm minaduse kategooriat (stages of selh:

e Protoself- protominadus, mis pohineb pohilistel regulatiivsetel funkt-
sioonidel keha juhtimiseks, homaoostaasi sailitamisele suunatud

e Corese/f—tuum-minadus, mis teadvustab stiimuleid nende saabu-
misel

o Autobiographical self—autobiograafiline mina, mis on suudab projit-
seerida tulevikku ja maletada minevikku

Valu

Kuidas defineerida valu? Definitsioon kinnitab ja paneb paika, et justkui
Nnime andmisest ja nimetamisest alustab entiteet oma olemasolu. Valu
on vaga subjektiivne nahtus definitsioonina. Kuid objektiivselt ja uni-
versaalselt voib eristada vahemalt kahte tuupi, millest edaspidi lahtuda.
Damasio pakub jargmist: 1) bioloogiline protsess, mis tegeleb keha kud-
ede dusfunktsiooni/vigastusega; siin rohutatakse nii dusfunktsiooni kui
Ka vigastust. 2) el pea olema haava, aga on valu, kui olen pettunud
mingis idees, kontseptsioonis voi uskumuses voi kui ma olen kaotanud
armastatud inimese. See on ka aratuntav ja defineeritav kui valu, kuid
see on valu, kus on

kaivitatud psuhholoogilised protsessid ja see erineb vahemalt algus-

es bioloogilisest valust ja annab end tunda teistsuguse valuna. Psuh-
noloogiline valu annab tunda ka kehas kaivitades organismis biokeemili-
si reaktsioone. Niisiis, Uhine kahe valu tuubi puhul on see, et valu on
seotud vigastuse voi dusfunktsiooniga kehakudedes. (Damasio 2022)

Mis on valu pdhjus? Kuidas saab seda maaratleda? Damasio seisukoht on

see, et valu on tegelikult kaitse. See on veateade. " What /s pain cause? It /s
a set orsignals as a mistake. I/t causes in the very least protective actions. "
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(Damasio 2022, 13:46) Valu teke on tegelikult

kaitsemehhanismide teke ja keha hakkab valja tootama kaitsetegevu-
si. Keha hakkab toole nii, et hakkab parssima talle kahjulikke tegevusi.
Naiteks, akuutne valu seoses luumurruga ei lase kehal murtud jaset liigu-
tada ehk toimub keha tegevuse jarsk peatamine. Vaimsel tasandil tekib
teadvuses moment, kus on kdrgendatud tahelepanu, mis on suunatud
orobleemi allikale ja selle valtimisele. Molekulaarsel tasandil lUlitub sisse
molekulaarsete vastuste kaivitamine. (Damasio 2022, 14:39) Valu on sig-
Nnaal, mis annab olulisi hoiatusi, mis on ellujaamiseks hadavajalikud

Damasio lahenemine valule kui intellektuaalsuse allikale on nii filosoofil-
ine kui ka tugevalt neurobioloogiliselt pdhjendatud. Oppetund seisneb
selles, et el ole vaja tegelda kahjulike, havitavate ja ohtlike sooritustega.
Samas see

dppetund ja valu kogemus naitlikustavad, mis on kahjulik. Ja seda nii
esimese kui ka teise valu tuubi puhul. Filosoofiliselt ja eksistentsiaalselt
hakkab see Opetus kandma lausa ellujaamise pohimotet. Naiteks, kui ini-
mene teeb stressirohket ja sundasendis tood, siis see el ole jatkusuutlik ei
vaimselt ega fUusiliselt enk ei kehale ega ajule. Valuprotsess voib siin alata
Nil vaimsest kui ka fuusilisest lahtepunktist.

Autobiograafia olemus ja selle
kasutamine meetodina

Autobiograafiat defineerida on keeruline Ulesanne,

kuna see pole midagi stabiilset ega Uheselt mdistetavat. Kuidas saab siis
seda Uldse meetodiks nimetada? Ehk teisisonu, kasutades autobiograa-
fiat meetodina, pean tapsustama, kuidas see avaldub ja hakkab ole-
ma meetod. Kui modistan meetodit kui konkreetset protseduuri millegi
saavutamiseks voi ststemaatiliseks samm-sammult litkumiseks uurimus-
like eesmarkide suunas, siis kuidas see toimiks autobiograafia puhul?

Autobiograafia tduseb kirjandusteaduse korval vaga kindlalt esile omae-
tte zanrina. Aastal 1971 kirjutas Philippe Lejeune essee “The Autobio-
graphical Pact’, kus ta maaratles autobiograafiat nii: “Retrospective prose
narrative written by a real person concerning his own existence, where
the focus is his individual life, in particular the story of his personality”.
(Lejeune 1989) Eestikeelne tolge: "Retrospektiivne proosajutustus, mille
on kirjutanud reaalne inimene enda olemasolust, kus fookuses on tema
individuaalne elu, eelkdige lugu tema isiksusest.” Eesti kirjandusmaas-
tikul pakkus 1998. aastatel Jaan Kross terminit omaeluloolisus. Kross oli
Tartu Ulikooli filosoofiateaduskonna vabade kunstide professor ja pidas
loengusarja, mis hiljerm sai kaante vahele ja ilmus raamatuna aastal 2003.
Krossi loengud on katse teoretiseerida ja luua omaeluloolisuse tupoloo-
giat: “piiritleda kirjandusteose autobiograafilisuse moistet Uhest voi teis-
est rakursist” /—/ “mil viisil omaelulooline element avaldub” kirjanduslikes
tekstides. (Kross 2003:15). Kross toob valja, et "mis tahes teos on kirjutaja
omaeluloo laiend, see tahendab igal juhul autobiograafiline teos.” (Kross
2003:17) Ta nimetab inimese labielatu “maluaineks” ja liigitab teoseid, kus
autobiograafiline aine ilmneb: “pulbrilised”, “randrahnud” ja “aluskaljud”.
Pulveriseeritud kujul malu aineocsakesed “[6hutakse algseist naabrustest
Ja seostest lahti ning paigutatakse uue struktuuri kujundamise huvides
sootuks uutesse seostesse”. Randrahnu maluaine on “enam-vahem
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kompaktselt teisaldatud, aga paritolult autobiograafiline kamakas” ja
‘aluskalju — kirjutaja enese ehe stor)’. Jaan Krossi tUpoloogiat toetavad
tema enda kommmentaarid samas raamatus ja ta illustreerib seda oma
enese kirjanduslike naidetega. Aastal 2010 ilmus ajakirja METHIS
omaeluloolisuse erinumber, kus molemad modisted — nii autobiograafia
kui ka omaelulookirjutus — on aktiivselt kasutusel. Vahe on voib-olla selles,
et omaelulookirjutus “viitab kirjandusest valjapoole jadvatele tekstiprak-
tikatele® sellal kui autobiograafia ja selle madiste erinevad variatsioonid
on piiratud kirjandusega. (Kurvet-Kaosaar 2010: 8) Sidonie Smith and
Julia Watson aga Utlevad, et omaelulookirjutus enhk Life writing tahend-
ab "erinevat tuupi tekste, mille subjektiks on elu”. (Smith, Watson 2010)
Ja maiste Life writing on valja kasvanud varasemast uurimissuunast
—autobiograafia uuringutest (autobrography studies), mille keskmes
olid eelkdige autori enese elule keskenduvad tekstid. (Kurvet-Kaosaar
2010:9) Avardunud ja tekstivaljast lahkunud ja vormi suhtes erinevateks
muudeks variatsioonideks vorsunud praktikad el mahtunud enam auto-
biograafia alla. Smith and Watson pakkusid moistet L/e writing aastal 2001
Ja aastal 2010 IImus teine, parandatud valjaanne. See on mahukas, 401
lenekuljest koosnev teos, kus autorid pakuvad valja, kuidas teoretiseeri-
da ja kontseptualiseerida omaeluloolisust, mis sisaldab autobiograafilisi
kontseptsioone/komponente nagu malu, kogemus, identiteet, kehalisus,
ruum ja esitleja/autori agentsus. Tanase paevani on nende teos kdige
oohjalikum ja detailironkerm analUutiline lahenemine elunarratiivile selle
arvukates vormides. Sidonie Smith ja Julia Watson uurivad ja analuusivad
omaeluloolisuse ajalugu ja autobiograafilise subjektiivsuse aluseid, pa-
kuvad valja 23 pohikontseptsiooni elunarratiividega tootamiseks, loovad
sOnastiku ja toovad valja ulatusliku bibliograafia. Smith ja Watson kaard-
Istavad ara 53 omaelulooli-suse zanrit, samuti markeerivad ara uuendus-
likke vorme nagu naiteks autograafia ja installatsiooniline

autoportree.

Uuenduslikud vormid on selge sdnum, et on toimunud tugevad nihked
autobiograafilistes praktikates ja omaeluloolisuse praktikad on valjunud
tekstist ja likunud vabade kunstide praktikate vormidesse, samas nende

tosiselt voetavus ja kuuluvus uurimisvaldkonda on vaga tahendusrikas.

Meetod (kreeka keeles peBodoc meéthodos, ‘'uurimistee’. meta, ‘parast,
jarele' + hodos, 'tee, kaik, liikumine' = jarele minemine, jarele uurimine,
jalitamine, vordlemine, teestamine’) on lahendusviis Ulesande taitmiseks.

Nonda on autobiograafiline meetod autori enda lugu, mis on loodud
tema malu ainetel mistahes kunstilises vormis.

Autobiograafilise minaduse moodustumine ja
realiseerumine labi loovakti

Kunsti ja disaini valdkonnas el ole autoetnograafiline lahenemine ha-
ruldus, vaid pigem tousujoonel seisukohavott: loovisikule on see ni
identiteedi konstrueerimise oluline osa kui ka enesekehtestamise vils.

Louise Schouwenberg ja Michael Kaethler on
toimetanud ja valja andnud kogumiku, mille pealkirjaks ja kandvaks
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vaiteks on “The auto-ethnographic turn in design”. Toimetajate tandem
postuleerib ja viilb kokku kaks kontseptsiooni: “auto-etnograafia” ja se/fi
ehk minaduse. Kogumik koosneb kahest peatukist: “ldeed ja dialoogid”,
kus on Mmotisklused ja vestlused kriitikute, teoreetikute, koolitajate ja prak-
tikute vahel. Motlejaskond ja praktikud uurivad, kuidas kogemused voivad
olla olulised ja tahendusrikkad disaini ja kujutava kunsti praktika val-
Jjundile. Teises peatukis “Projektid ja praktikad” on valja toodud artiklid, kus
loojad esitavad oma disainipraktikates autoetnograafilist materjali. See
tahendab seda, et disainiobjektid ja tavad on pdimitud isiklike tunnete,
kogemuste, soovide, hirmude ja muuga mis on vaga isiklik ja kehaga tun-
netav. (Schouwenberg, Kaethler 2022:13-23)

Kujutavas kunstis on tavaline, et looja kasutab

autobiograafilist ainest. Erinevate meediumite, materjalide ja konteks-
tide kaudu antakse mdista, et tegemist on autobiograafilise kunstiga.
Siinkohal ma ei saa jatta nimetamata ja moodda minna Mmonedest minu
autoriteetidest, eeskujudest voi lihtsalt lemmmikutest. Valisin valja ainult
naiskunstnikud jargmisel pdhjusel: neil on voime kunsti luues Mminna ke-
Naga tajutavatesse protsessidesse, mis on omased ainult naisele. (Kivimaa
2011) Bioloogilistest protsessidest tingitud voime tajuda umbritsevat maa-
Ilma fluiidsuse kaudu ja kehastunud voime voolata on omane samuti
ainult Naisele.

Seega kehastunud teadmine ja selle transleerimine kunsti keelde on
naishaal. Naiteks, Tracey Emin, Chiharu Shiota, Sophie Calle. Ma ej vota
sOna kul kunstikriitik, jaan ainult selle juurde, et naishaal ja autobiograa-
filine ainestik naisloojal on alati laetud feminiinsusega, Mis on tugevalt
kehaline tunnetuslik seisund. Siinkohal toon valja, et minu arvamus
on kaesolevas toos paigutatud traditsioonilisse ehk binaarsesse maa-
IImMmavaatelisse konteksti, kus on kaks jdukohta — naiselik alge ja mehelik
alge. Olen teadlik ja suhtun austusega muudesse vormidesse, tolgen-
dustesse, moistetesse ja kategooriatesse, mis leiavad aset mittebinaarses
kontekstis, kuid siin ja praegu see el ole arutelu koht ega teema. Naishaal
on arusaam, Mmida tuletasin praeguses kontekstis terminist “naiskirjutus’
ehk ecriture ferminine Termini vottis kasutusele prantsuse feminist ja kir-
Jandusteoreetik Hélene Cixous oma 1975, aasta essees “Meduusa naer’.
(Cixous 1975) Cixous' pohiidee seisneb selles, et ecriture 1eémimime on naise
seksuaalsuse artikuleerimine Kkirjas ja kones, kehtestades nihet keeleka-
sutuses. Jutumarkides — ta kirjutabb oma kehaga. See on teatud tulpi Kir-
Jutamisviis, mis on omanaoline ja eristuv mehekesksest keelekasutusest
Jja millel on teatav voolavuse tunne. Algne tahendus on ammu valjunud
kirjandusmaastikult ja terminina “naiskirjutus” on kasutusel ka teistes dist-
sipliinides. Naiteks, soouuringutes on see tugev omaette kontseptsioon,
samuti

kunstimaastikul. (Kivimaa 2011) Kaesolevas toos on naise kehastunud
kogemus ja naishaal sunonuumid. Jargnevate kunstitodode naidete poh-
Jal naitlikustan, kuidas kontsept realiseerub autobiograafilises visuaalses
kunstipraktikas.

Autobiograafiline subjekt. Milu, kogemus, identiteet,
kehastumine, agentsus

Autobiograafiline subjekt on isik ja ta jutustab oma lugu. See on tihe ja
mitmetahuline kogum, mis naib esialgu vaga lintne. Watson ja Smith
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toovad valja arusaama, millest koosneb autobiograafiline subjekt. Tei-
sisdbnu, autobiograafiline subjektsus on Malu, kogemuse, identiteed,
kehastumise ja agentsuse konstitutilvsete protsesside koostoime. (Smith,
Watson 2010:15-48) Autobiograafilise subjekti olemust maarav ehk
konstitutiivne protsesside rohkus ja nende protsesside omavaheline sujuv
VvOI Mittesujuv koostoime on alus, et saaks toimuda autobiograafiline
sooritus (autobiographical act) ja tulem on kunstniku artefakt, kunstite-
0s, mida nimetame autobiograafiliseks. Agentsus (agency) on autori
voime maletada, omada paasu oma minevikku ja vabalt liikuda men-
taalselt oleviku ja mineviku vahel. Ehk Damasio teooria jargi — taasluua
ajus protsesse ja neuraalseid kaarte minevikust, labielatu pildikogumit
olevikus, emotsionaalselt laetud meelt ja minevikulist minaduse tunnet
NiNng paigutada need siin ja praegu konteksti eesmargiga jutustada oma
lugu. Samuti on agentsus voime end pihtimuslikult esitleda ja avada.
Traumaatiline malu on fragmentaarne ja valikuline, lisaks kehameelele
on tihti kaasatud teiste sensoorsete meelte sulamid, nagu naiteks heli,
tekstuur, varvid, [I6hnad. Mida tugevam emotsioon, seda voimsamalt ja
valusamalt on voimalik “maletada”. Tugevamate traumade puhul muu-
tub obsessiivne "'maletamine’ tavalise elu kulgemise juures segavaks

Ja hairivaks "maletamiseks”. (Smith, Watson 2010:21) Kunstnike jacks on
selline autobiograafiline otsellekanne tihti olemise viis, traumast valja
paasemise valem ja loomise ajend.

Tracey Emini naitus “Kaks nadalat pisaraid”, mis toimus aastal 2019
Londonis, on kunstniku voimas retrospektiivne narratiiv. Seinal on
triptuhhon, mis kujutab kaotuse valu: figuurid, kes kannatavad sudame-
valu, lahkumineku ja sundimata lapse kaotuse trauma piinu. Emin esitleb
oma kehastunud kogemuse maali meediumi kaudu. Maal kui meedium
on rusuvalt tapne ja veenev. Emin kasutab varvi vedelat olemust
kehavalu tunde kanaliseerimisel (channeling) vaga veenvalt. “Teoses “And
So It Felt Like This' on naisfiguuri vahesed detailid visandatud osavalt
peente siniste joontega valkjasele taustale, mis pulseerib vihjatud varja-
tute figuuridega. Tema jalgade vahelises [6igus on kuivanud vere varvi
kolmnurk, mis on laia pintsliga jamedalt peale kantud ja nii marg, et see
voolab Iduendilt alla nagu avatud haavast “. (Judah 2019) Kunsti
kogemine mojub valusalt ja artefaktid ise on sisuliselt vaga autentne
Ulekanne: minevikus kogetud kehaline ja feminiinne on toodud olevikku
Ja voolav, punane varv [buendil on fUusiline ja materiaalne. Emin on taas
kKinnitanud oma kohalolekut ja voimet "maletada’ ja leinata kunsti kaudu,
samuti sitkust pendeldada mineviku ja oleviku vahel. The Guardani artikli
autor Hettie Judah el kartnud nimetada teoseid “naiseliku valu brutaal-
seteks portreedeks”. (Judah 2019)
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llustratsioon |

Minu slUgav austus, kummardus ja tunnustus julguse eest naiskunstni-
kele, kes el pane sahtlisse oma valukogemust ja suudavad taluda teadli-
kult liikumist minevikust olevikku ja produtseerida otseUlekandena koige
tooremal viisil kehastatud ja teadvustatud teadmist endast. Haavatud mi-
naduse taasloomine ei ole Nndrkade parusmaa. Omaette kUsimus on, kas
sel moel on autobiograafiline sooritus edasiviiv joud ja kas teekond iseen-
da taasloomisel on jatkusuutlik? Tegutseda ja elada olevikus, ent samas
mineviku piltide sees on ohtlik ja kohati kahjulik. Damasio sonul ei ole mi-
Nnaduse ja meele koostoime traumaatilise mina taasloomisel ja teadvuse
aktiveerimisel pika perioodi jooksul tervislik. Seda tuleks teha teadlikult ja
ettevaatlikult ja uskudes, et teadlik traumeeritud minaduse taasloomine
olevikus on identiteeti paranday, tervendav protsess. Malu ja keele kaudu
vahendatud kogemus on juba interpretatsioon nNing kogemuse kaudu
Nakkab subjekt olema see, kes ta on.

Kunsti meediumite ronkus annab laiema valiku interpreteerimiseks. Kun-
sti juures moistetakse kogemust tavaliselt kui teadmist ja eelduseks on
see, et interpretatsioon on vahetu ja siiras, intiimne ja aus. Emini puhul ei
ole kahtlust, et see, mida ta esitleb toorelt ja ausalt, on terma enda kogetud
valu ning tema enda lood. Lisaks maali meediumile on ta esitlenud auto-
biograafilist kunsti tekstiili ja teksti kui meediumite kaudu, kombineerides
neid voi eraldi kasutades.



0 | Watched You Disappear. Pink Ghost; | Was Too Young to be Carrying Your Ashes; and You Were
Still There. Photograph: Toby Melville/Reuters

llustratsioon 2

MY BRAINS
ALL SPLIT I8
UP,

lllustratsioon 3 ‘I do not ex-
pect” 2002

‘/ do not expect’ on tekstilli meediumis esitletud toO, kus nii tekst kui ka
tehnika on omavahel tugevalt toetamas sonumitoojat Ning sGNUMIT.

Emini puhul kehtib fakt, et kunstiteose pealkiri on osa sellest. Monikord
on paljas pealkiri juba kunstiteos ise. Voin vaita, et pealkirjad on
tekstuaalne tugev meedium omaette, mis toetab visuaali Nning

voOimendalb kehastatud teadmist.

Autobiograafilise kunsti loojad on omaenese kogemuse lugejad, uurijad
Ja interpreteerijad. Autobiograafiline sooritus ndualb autorilt enese identi-
fitseerimist. Emini kunstniku identiteedi loomise Uks kandev telg on valu

mManifesteerimine ning feminiinsuse poimMimine valu sisse, justkui oleks
naisekeha valu allikas. Valu on Tracey Emini kui kodaniku identiteedi
loomise alus.
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Autobiograafiline sooritus
(autobiographical act)

Loov enesevaljendamine el ole Uhemddtmeline sooritus. Olenemata
sellest, mis vormi votab autobiograafiline teos ja kui palju seal on autori
oUrgimist ennast nahtavaks teha, tuleb tal leppida olukorraga, kus iga
tema lugu on veel kellegi lugu. Niimoodi el ole minadus kunagi isoleeri-
tud, Uksik ega sdltumatu, vaid alati suhestuv ja performatiivne (re/ational
selt performative selh.

Suhestuv minadus (relational self)

Autobiograafiline sooritus on minaduse realisatsioon. See on lugu, kus
koostoimes realiseerub autobiograafiline subjektsus ehk kdik omavahel
fragmentaarselt seotud ja pdimunud protsessid nagu Malu, kogemus,
identiteet, kehastumine ja agentsus. Samas el ole autori jutustatav lugu
kunagi labipaistev ega lintne. Subjektsust mojutalb temast valjaspool kon-
tekst ja kultuur. Oma raamatus “How our /ives becorme stories’ toob Paul
John Eakin selgelt ja vankumatult valja, et minavormis algav jutustus ei ole
kunagisoltumatu ega ole ainult jutustaja oma. (Eakin 1999:43-98) * 7 he se/f
/s aefined by - and /ives in terms - its relations with others'. (Eakin 1999:4.3)
Niisiis, looja el ole minaduse loomisel kunagi Uksi, vaid seal on alati kon-
tekstuaalne Teine voi teised. Samuti voib lugu olla hoopiski sellest Teisest,
kuigi tegemist on autobiograafilise teosega. Teose kunstilist vormi, sum-
boolikat, materjale ja meediume multimodaalselt vaadeldes voib “lugeda”
vaga palju lugusid. (Barthes 1968)

Suhestaval minal aga on koheselt dilermmma kaes: tuleb otsustada ja votta
seisukoht. Mil maaral peab lugu olema diskreetne voi voib ta olla paljastav
Ja mis ulatuses ja mille suhtes? VoI kas eetilised vaartused on mottekoht
autobiograafilise soorituse juures Uleuldse?

Chiharu Shiota on tuntud oma suuremahuliste kootud niidiinstallatsioon-
ide poolest, mis peegeldavad seda, kuidas koik inimkogemused on
seotud. Shiota loob installatiivseid autoportreid, kus retrospektiivne
autobiograafiline motisklus pdimib surelikkust, kaotust, surma, aga ka
rOOMuU ja joovastust elu Ule. Naiteks, " 7Thread of Fate’ on hiiglaslik ringiku-
Juline niidistik simlboliseerimas vereringet. Vaatajal on fuusiliselt voimalik
‘siseneda” bioloogilisse organisse ja ndnda kogeda kdikide meeltega, ka
kehaliselt, hiiglasliku pumba elujdudu. Shiotal on erakordne kehastumise
voime maletada ja edastada seda kogemust suurejooneliselt.

18



Y







Performatiivhe minadus (performative self)

Feministlik filosoof Judith Butler nimetalbb agentsust “ the performativity”
of subject/vity” Butleri sonul joustub identiteet |abi igapaevase sotsiaalse
normatiivse suhtluse. Tanu suhtlusele saab inimene teada, kes ta on:
feminiinsust tajudes defineerib end naine Naiseks. (Butler 1999) Kunstni-
kuna defineerivad Emin ja Shiota end labi oma naituste. Naitus on koht,
sotsiaalne kontekst Minaduse esitluse jaoks. Performatiivne minadus on
minaduse esitlus ja naitus on selle realiseerumine sotsiaalses kontekstis.

Kokkuvottes voib delda, et autobiograafiline sooritus tingib tdetruu mal-
uakti esitluse teatud kontekstis. Subjektsus on extended (pikendatud,
venitatud), mitte lineaarselt Uhe isikuga piiritletud, vaid alati sisaldab
endas Teist/Teisi. Lisaks on subjektsus vastastikune ja diskursiivne, kul-
tuuriruumist séltuy, alati suhestuv ja performatiivne.

Milleks on vaja autobiograafilist kunsti?
Mis on selle tahtsus?

Milleks on vaja autobiograafilist kunsti? Autobiograafiline kunst on
koigepealt vajalik kunstnikule endale. See on voimas tooriist kunstniku
positsiooni arengu, identiteedi kujunemise ja ka looja voimekuse aren-

damise jaoks. Sellega saab ta motestada toimuvaid sundmusi ja seejarel
‘tolkida" need loomingusse. Samuti, autobiograafilise kunsti viljelemine
on oma maailma loomine ja kunstnikul on Ulesandeks olla haavatay,
siiras ja vaga julge. Emotsioonide ja tunnete valjendamine, ennast haa-
vatavaks tegemine on julgus, kdikide meelte avatud olek on muutustele
suunatud uuestisund (re-birth) Loovisikud on maailmade loojad ja ainult
ndnda toimides saabki maailmu luua.

Naine kujutava kunstnikuna ei olnud eelmisel sajandil sama tavaline
nahtus kui naiteks kaesoleval sajandil. Feministliku kunstiajaloo uurim-
use pioneeri Linda Nochlini essee aastast 1971 “ Why Have There Been No
Creat Wormen Artists? (Kivimaa K, Varblane, R. 2000:11-50) annab sell-
est pohjaliku Ulevaate, uhtlasi alustab akadeemilist retoorikat naishaale
voimalustest kunstimaastikul. Kunst aga toimib alati konkreetses kul-
tuurilises ja sotsiaalses ruumis ning looja on alati seotud sotsiaalselt ja
ooliitiliselt teda Umbritsevaga. Seega on looja, seal hulgas
marginaliseeritud naishaal alati sotsiaalselt mitmetasemelise interakt-
siooni tulem. Meestekeskses maailmas on naise looming vahe tahtis,
tema elus toimunud sundmuste traagika marginaalne ja sellest kdnele-
mine el muuda suures plaanis Uhiskonnas justkui mitte midagi. See-

ga on naishaale Ulesanne avada naiskogemust — ja voib-olla toimuvad
Uhiskonnas tanu sellele muutused enk “personal is political”

Autobiograafiliselt kdneleval naishaalel on oluline roll retoorika ja sbnavara
moodustamisel teemades, mis on vaigistatud voi ebamugavad, nagu
naiteks teeb seda Tracey Emin. Tracey Emini pintimuslik naishaal kun-
stnikuna on akuutne emaduse, naisesuse, feminiinsuse diskursuse trajek-
tooridel (motherhood womanhood, femaleness). See tekitab Uhiskonnas
ninke: ebamugavate teemade puhul kaob ara valehabi ning -piinlikkus
raakida avatult mitte kdige helgemate teemade puhul. Emini ja Shiota
autobiograafilise kunsti naitel voib vaadelda, kuidas pihtimuslik, toores
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Ja ebamugav tdde on valjunud personaalsest avalikku ruumi ning isiklik
mure hakkab olema sotsiaalne ja jagatud: toehetk, kus on Uksildus ja valu
Ning fuusilise kehalisuse nahtavaks tegemine ei ole enam habivaarne ega
olinlik, vaid sellest saab “situated knowledge'. Selle termini vottis 1988. aas-
tal kasutusele Donna Haraway. “Situated knowledge' tahendalb, et tead-
mised el saa kunagi olla objektiivsed ja et on voimatu naha maailma neu-
traalsest valisest vaatepunktist ehk objektiivselt.

Juri Lotmani kultuurisemiootika jargi on kultuur margisusteemidel ja
nende funktsionaalsetel suhetel pohinev tekstide kogumi tootmise
mehhanism (Lotman 1991), kus olulised on autori ja vastuvotja, kultuuri-
traditsiooni ja vastuvotja ning vastuvotja suhe iseenda ja teosega. (Lot-
man 1991149) Enesemaaratluseks ja arenguks vajab kultuur eelkdige teist,
kultuuri aspektist vaadatuna "mittekultuuri’, mis on nailiselt kaootiline
Ja organiseerimatu, semiootiliselt vodras ruum. Teineteisega jatkuvas in-
teraktsioonis ja teineteisele vajalikena modjutavad nad pidevalt molemas
margisusteemis loodud tekste. (Lotman 1991) Feministlik diskursus on
osutanud, et kultuuri ja "mittekultuuri” vastandumine on binaarne: kKul-
tuur vs loodus, oma vs vooras, meie vs nemad, dige vs vale — ja need vastan-
dused on sooliselt laetud. Lotman toob esile, et mojuv viis elu motestada
on narratilv, Kus teose sisu konstrueerib maailma kahe isiksuse draamaks.
(Lotman 1991) Teresa de Lauretis jatkab, et inimene loocb ennast muUtilise
subjektina Teisena nahtu (maa, emakas, naine) kaudu. (de Lauretis 1984)

Loominguline osa

Loomingulise osa puhul olin algusest peale kindel selles, et ligun mitme
meediumi vahel ja olen grgyscale modeis ehk keeran koik varvid maha,
kasutades koikide teoste puhul erinevaid valgeid toone. Seadsin endale
eesmarqgiks, et teen igal juhul ilusa asja, mis iganes protsessi jooksul juh-
tub. El mingit punast varvi ega ouduspilte. Tahtsin raakida loo, kus sund-
mustik ja faktiline tapsus ei ole olulised. Isiklikult kogetu ilmneb “pulbrilisel
kujul™,

Mis on uldse ilus — see oli alguses mulle taiesti arusaamatu. Samuti oli
arusamaatu, kuidas saab luua midagi ilusat masendava teema puhul.
Meediumid, mida igatsesin kasutada, olid foto, video ja tekstiil. Koik mee-
diumid on olemuslikult ja tehnoloogiliselt erinevad, seega narratiivi mMoo-
dustamiseks pidin hoolega motlema, kuidas siduda omavahel erinevates
meediumites tehtud teosed Uhe kontseptsiooni alla. Naiteks, tekstiilimee-
dium ise on vaga konekas. Tehniliselt tahendab kangakudumine manu-
aalselt Ibngadega tegelemist enhk tood katega, zakaarkangastelje puhul
lisandub veel digitaalne ehk pilditootlus ja sellest omakorda kudumifaili
loomine. Katega too ja sellele eelnev digitaalne eeltodtius enk koekirjade,
mustrite valik on juba kontseptuaalselt laetud tegevus sOltumata teemast
Ja kujundist. Sajandeid ju kooti sonumeid kangastesse ja kodeeriti kujun-
ditesse vaejdudu. Foto ja video on lugude jutustamisel vaga orgaanilised
Ja loomulikud vahendid, mis on samuti laetud. Vaikimisi eeldatakse, et just
need meediumid on narratiivide loomisel kdige autentsemad ja otseko-
hesermad. Naiteks voib mustvalge pildimaterjali esitamine fotos ja videos
olla viide minevikule.

Seega seadsin endale eesmargiks /ess /s rmore Otsustasin lugude jutus-
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tamisel olla tagasihoidlik ja meenutamise (recalling memaories) protsessi
Jooksul mitte teha toorel viisil otseUlekannet sundmustest loomingusse.

Surm kui selline el ole kaesoleva loomingulise tod manifestatsioon teoste
kaudu, vaid pigem wvice versa kogedes surelikkust ja labi elades kaotus-
valu joudsin aratundmiseni, et elu on elamist vaart iga sekund, isegi kui

see on vahel valjakannatamatult kurb. Loomingus portreteerisin selle
kogemuse emotsionaalset seisundit ja iseenda enesetunnet: I0puUtut,
oohjatut valu ja igatsust kadunute jarele.

Loomingulise osa dokumenteerimine

Loomingulise osa tehniline sooritus jagunes kuueks etapiks: kujundite

Ja objektide valik, fotosessioonid, kudumifaili loomine, kudumine, vid-
eosessioon, video monteerimine. Olin meediumite ja tehnikate valikus
taiesti kindel, ent olin end siiski vaimselt ette valmistanud ootamatusteks.
Arenguprotsess osutuski dunaamiliseks. lga tehnilise etapi tulem tingis
jargmise etapi ehk teisisonu — kohaneda ja muutustega kaasa minna

tull kiiresti. Kogu protsessi jooksul pUsisin enda seatud ajagraafikus, valja
arvatud kudumise etapp, kus ilmnesid minust soltumatud tehnilised
takistused.

Recalling memoriesehk kujundite ja objektide valik

Loominguprotsessi alustades avastasin, et kdik meeled olid taiesti arkv-
el olin teemas sees dOpaevaringselt. Motlesin [abi, millised meenutused
Ja emotsioonid sooviksin kanda Ule fotole, videole, kangale. Nutsin kord
roomust, kord nostalgiast malestusi taas luues (recalling mermories).
Monda hetke oli raskem meelde tuletada. Sel juhul asetasin end hoopis
vaatleja rolli ja lasin mottevoolul minna, ise samal ajal omaenese meenu-
tusi "“pealt vaadates' Motestasin teadlikult ja planeerisin, mida nahtavale
tuua ja mida mitte.

Otsustasin kasutada fuusilisi esemeid, mis representeerivad materiaal-
selt mu malestuste jada, ehk krossilikult oeldes — randrahne. Ma nimetan
neid objektideks. Pildi sees olen ka mina ehk esitlen ennast minevikku
meenutades (oerformative self). Moodustus Usnagi veider komplekt:
enda Ommeldud korsett, anatoomilised talle ja veise suUdamed (ostetud
lihuniku kaest), kummmikindad, valged kangad, niidid, Idngad, metall-
traadist keevitatud torso:
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Fotosessioonid

Panin fotosessioonideks Kirja viis stsenaariumi: mina sudamega, torsoga,
siniste kinnastega ja valgete kangastega, koik objektid koos. Soovisin in-
teraktiivselt suhestuda objektidega ja oletasin, et need on konekad ja in-
teraktsioonist koorub valja emotsioon ja lugu. Samuti plaanisin filmida
kogu tegevuse ehk dokumenteerida, kuidas fotovotted tooprotsessina
kulgema hakkavad.
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Esimese fotolavastuse Ulesseadmine

Kangad, niidirull ja torso valge niidiga ules riputatud
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Valguse katsetused
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Suur suda kangaste sees

Interaktsioon vaikese sudamega ja siniste kummikinnastega
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Nteraktsioon suure sudamega, kangastega

nteraktsioon suure stidamega
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Kaks esimest fotosessiooni laksid vaga hasti ja sain koikide objektide
interaktiivselt suhestuda, kuid lugu ehk narratiivi el moodustunud. Olin
tagasiloogist noutu. Raskus seisnes selles, et el dnnestunud piltidega
luua sidusat lugu el torso ega anatoomiliste sudametega.

Enamagi veel: peategelase ehk minu ja objektide vahel el toimunud
‘kOnekat” interaktsiooni ega moodustunud narratiivi. Tekkis palju kUsi-
musi. Miks suda? Miks ilusad valged kangad maas? Miks torso? Kus on

lugu? Ja kas ma uldse tahan midagi jutustada? Esitlesin ainult fragmen-
taarselt vaikseid kilde. Ma liikusin ja opereerisin intuitiivselt ainult mulle
teadaoleva info kogumiga, vihjamisi. See aga pildil el tootanud.

Tunnistasin endale, et el kavatsenudki raakida oma lugu. Olin lukus.

Teise fotosessiooni ajal proovisin torsole lisada riputusiongadega varvi.
Sisemine dialoog jatkus rohkete kusimustega. Interaktsioon stidamega
tekitas kusimusi, millele mul el olnud vastuseid. Kdige keerulisem oli see,
et pidasin sudant vaga oluliseks, kuid verbaalne seletus ja pohjendus
ouudus... Hoida kate vahel vaikest sudant tundus orn olemine, habras,
ruumis kaamera ees toimisin intuitiivselt, Uritasin seesmiselt fikseerida,
mida naen ja tunnen...

Votsin ette pikkijalutuskaike koeraga ja motisklesin: miks on just need
kujundid minu jaoks olulised? Kas nendes peituv sumboolne tahendus
varjutalb minu lugu?

Naiteks, kaed on vaga laetud kujund, anatoomiline suda on vaga laialt
kasutatud tekstiilikunstnike seas — seda kootakse, tikitakse, dmmeldakse...
Korsett ja torso justkui rohuvad ja piiravad... jallegi liiast...

Kusimustele hakkasid vaikselt tulerma vastused.
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Valged kangad meenutavad kleidihunnikut. Jah, tapselt nii, see on
dekonstrueeritud pruutkleit. Dekonstrueeritud unistus...

)

Kas torso voiks 66tsuda? Jah, voiks. See on justkui 6ones olek, kest,

tuhju |

tugev

mas Nagu karkass, mis f
semine telg...

ab ja toetab keha,

v

N
O






Kas see on olulineg, et tegemist on loomasudamega? Ei, el ole, see on
kdigest lihasmass, fleshy..altera...






Fotosessioonide vahel poordusin tagasi oma lugemisvara juurde, oma
teekonna algusesse. Kusisin endalt uuesti Ule, mis on tapsemalt minu
Jjaoks valu? Miks lugu on varjatud? Kelle eest? Miks on vaja autobiograa-
filist kunsti teha? Vaatasin uuesti pilte. llusad pildid. Otsisin sonu. Hakkas
tundumea, et olen jdudmas sisemise dialoogi vormis kuhugi lahemale
vastustele, miks just need kujundid. Loobusin sudametest, kinnastest
Ja torsost. Alles jaid korsett ja valged kangad, kate kujund. Halbras, sitke,
Noljuv, labipaistev... Hakkasin kontseptualiseerima, mida ma teen ja miks.
Maletada on voimalik helgelt ja tanulikult. Pain is an access to intellectual.
enda Oppides tundma on lootus Emotsioonid on hea valja elada ja tead-
likult, see on edasiviiv joud. Hakkasin kontseptualiseerima, mida ma teen
Ja miks.

Kudumifaili loomine ja kudumine Vahelduseks intensiivsele mottetddle
oli tore keskenduda materjalile ja kududa esimest kangatukki. Kdigepealt
tull kujund “lahata” /Jayeriteks ehk koekirja kintideks ja leida iga kihi esteet-
lline ja materjali omadustel pdhinev ilu. Photoshopi tootlus mdjutas
omakorda kujundi “loetavust”. Kujund, mida juba selgestnaliselt suut-
sin enda jaoks kontseptuaalselt dra pdhjendada, olid kded. Oigemini —
ouudutus — ja veel tapsemalt, puudutuse puudumine, igatsus puudu-
tuse jarele. Selles kujundis hakkas koik koos toole: kontseptuaalne ehk
motteline tasand, taktiilne tasand ehk materjali valik, varvigamma (ainult
valged toonid) ja tehnoloogiline lahenemine. Digitaalse kudumifaili ku-
jundamine nduab rahulikku meelt ja katsetamise valmidust. Arvutiga
Uhendatav zakaarkangastelg vajab kdigepealt pilditdootiust Photoshopis.
Enne, kui pole proovitUkke tehtud, puudub tegelikult arusaam, mida saab
disainida ja kuidas saab erinevad I6bngad, koekirjad, varvid omavahel kun-
stilisel eesmargil toole panna. Esimene etapp — planeerimine laks hasti:
sain aru, kui suur on toomaht ja milliste vahenditega hakkan toole. Lon-
gadest ja niitidest valisin kdeparasemad ehk kaega katsutavalt taktiilselt
kOige meeleparasemad.
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Esimene kootud proovitUkk ja fail

Puudutus.. Kaed puudutavad kergeid, dhulisi kangaid...
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Stadwait 75 5] oug watton
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Kudumifail oma koekirjadega ei naita, milline ilu sealt voib tulla.
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Videosessioon

Videosessiooniks Kirjutasin lintsa sUzeega stsenaariumi: peategelane on
oruut, kes kdnnib rannas, kaes urn tuhaga. Pruut kaugenelb mere poole
Ja jaab seisma. Kaamera naeb pruuti kaugenemas. Jargmine vaade on
detailne, pruut teeb anuma lahti ja viskab tuha valja, slow motion. Lopp.
Lisandus Uks vaga oluline objekt — tuhk. Sellega harjuda el olnud kdige
kergem:. IlImselt oli meenutusfaas selle objekti puhul raskeim moment ja
vahepeal motlesin, et el saa sellega hakkama ja taganen. Samuti osutab
tuhk vaga selgelt, voib olla isegi kdige otsesemalt ja selgemalt teatud
tegevuste tulemitele. TeisisOnu, krossilikult, tuhk on kdige eksplitsiitsem
referents, autobiograafiline kamakas, millega hakkasin tegelema.

Peategelane kannab pruutkleiti, mis koosnelb korsetist ja maas vedele-
vast kangahunnikust sundinud seelikuosast. Kbige raskem minu jaoks
oleks olnud kasutada paris urni. Mul kais Ule jou ette kujutada, mida ma
teeks paris urniga parast filmimist. Seetottu otsustasin lintsa anuma
kasuks, mille leidsin Uuskasutuskeskusest. Tegelikult oli tegu puidust
rahalaekaga.

Tuha sain ahjust.

Koigepealt oli vaja ara modta distantsid ja viia kokku ajajoonega, kui
kaua peategelane konnib ja kus ta jaab seisma.
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Kui suurelt on naha figuuri ja kui suurelt on naha kaes hoitavat urni.

Enne filmimist pidin harjutama tuha viskamist, samuti kdndimist eda-
si-tagasi, et modta aega ja distantsi. Tahtis oli Uhitada kdndimise ja tuule
suund, selleks et seelikuosa digesti Noljuks. Nii et kogu ettevotmine oli
valjakutse. Olin vaga rodmus, et sain hakkama enda performatiivse mina
asetamisega vaga konkreetse narratiivi sisse. Lugu sisaldas nii kamakaid
kui ka pulbrilist autobiograafilist materjali. Tundsin, et teos on valmis.

Videos raagin Teisest. Labi minu enda fUusilise presensi esitlen mina lugu

Teisest, keda enam el ole. See on viiteline narratiiv, kus objektid on males-
tuste otsellekanded, kuid asetatud imaginaarsesse ruumi.
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Installatsioon

Ruumiinstallatsioon koosneb video- ja

fotoprojektsioonidest ja zakaarkangasteljel kootud kangast. Videopro-
Jektsioon on kolm meetrit lai ja kaks meetrit korge, liikuv pilt on projitse-
eritud holjuvale kangale, mis meenutab valget volditud teatri eesriiet.

Videoprojektsiooni vaade

Video on kaks minutit ja 20 sekundit pikk, mustvalge ja saateks on
klaverimuusika. Loo sisu: pruut konnib liivarannal pikalt mere poole,
kaes urn. Veele lahenedes lendavad modda kolm lindu. Mere dares
ta seisatab, hetk hiljerm avab urnija viskab tuha valja. Tuhk lendab.
INtrilg puudulb, kdik on selge. Video on rahulik, steriilne ja peaaegu
igav. Pruutkleidi seelikuosa on seesama holjuv kangas, millele video
on projitseeritud. Maha keeratud varvid on maha keeratud emot-
sioonid, [6pp on peaaegu entusiastlik, uus algus voib tulla.
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Valjapanekul on veel foto, mis on samuti installatiivselt eksponeeritud, ni-
melt pdrandale, mustale puitalusele projitseeritult.

Pildil on kujutatud looteasendis keha, mida katab 6hkorn kangas — see
valjendab haavatavust, haprust, peaaegu kehatust. FUUsiliselt el ole pilti
olemas, vaid see holjub pdrandal ja selle peale voib vaataja astuda, aga
kUsimus tekib, kas ta julgeb.

Valjapaneku kolmas osa on elektroonilisel Zakaarkangasteljel kootud kan-
gas. Kangas kui meedium on vaga voimas, sest selle sisse on juba inkorpo-
reeritud taktiilsed omadused. Zakaarkangal on kujutatud kded, mis just-
kui tahavad puudutada. Kaed sumboliseerivad vitaalsust, teotahet, aga ka
-vOimetust. Kanga kudumine oma katega on midagi Urgset, emotsion-
aalselt rikkaliku, sdrmede vahelt sunnib midagi uut. Valge kangas sum-
boliseerib elu algust ja 16ppu, kuna kangasse mahitakse nii vastsundinuid
kui ka surnuid. Kudumise protsessi taga on igatsus puudutuse ja turva-
tunde jarele.
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Paeviku sissekanded

Jaanuar, 25

Foto ja video kuir dokumentatsioon/ praktika, practice of process of docu-
menting events and self-observation practice if | am the part of installa-
tion... or only ghosting..

Jaanuar, 24

Kuidas luua mitte aestruktiivselt, vaid..? Kuidas inspireeruda oudsatest
oltiaest ja luua midagit ilusat? Kuiadas hakata olerma Mina? Kuidas saab
luua onnelikult, kui on valu sees ja koik tundub maottetu? Kuidas saan jou-
da sellens, et ‘pain /s an access to intellectual”?

* ok K

Objektiae rivi, eraldi objektid — tervikorlt luuakse vaataja silmis. Minu ‘hak-
itud lugu, takid - ratmiline fraas, edasr 1okun, liigun, peidan, monteerin
sisse aega, ermbedded time hidden stories mitu stoorit seal 10puks on?
Kaks Surm ja surm, thte ma vaatan pealt, teises ma osalen. Kolmas ka, e/
see olf esimene, koige normaalsem. Aratmiine, Tunktsionaalne montaaz
nagu muu ratm oleks kaadrite vahele lainud. praequne hetk siin ja prae-
gu ka muuaab rdtmi, sest tana e/ ole vahet enarm, kumb surin ja 1mismaoo-
al jargl jaanud jaanuk, mis on assotsiatiivne malukila, oovastav seiskunud
varviline taju aisting (lombkinsi arektiseisuna. kuhu sisse poimitud xxx) vor
tekstuur, miaa méletab keha.. kaed..

* ok K

Molema tehnika ouhul valitud nit, 1ong, war, wert osutub ulitahtsaks
tahenduse kandjaks, meediumi voimsus on nagu maotte pikenaus, aga
kas hingestatud saab ka olema, taresti ettearvamatu, jalle risk..

* ok K

Molemad autobiograalilised iaktid on minu meelest vaga konekad, kuid
el pruuql laiale auditooriumile arusaadavad olla. Kuid just need peidetud
‘hidden” lood ja ‘kadunud aastad” muutunud ‘embedded” ehk inkoroo-
reeritud minu kehasse, jah, see on marqiline.

Jaanuar, 37

Kaesoleva magqistritoc eesmargiks on esitada tervikkunstiteos, mille loorn-
/sel ammutasin jouadu (ka kaotasin joudu ja ennast ja uuest/ 10/n ennast,
ne korduvalt) loormeorotsessi jaoks kogetud elu uuesti 1abl elada.. stnd-
muste nimekir, el Esitleda, malu, kunstiteost, mis on imimutatud (el mee/-
adi see sona) autobiograalilistest impulssidest. (J P EFakin vt)

Loetud kirlandus on pigerm abiks loomeprotsessiie vor iseenese /oome-
orotsess/le kus luua uuestisundl VoI maakeell selle protsessi nimetus ol-
eks - ennast uuesti jalule saaaa, uhte runktsioneerivasse tlkki saada — ja
seda nivaimeselt kui fadsiliselt.

Aga see pole laking kunstiteraapia.

Veebruar, 7

Pustitan hupotees): kuidas saavad loometoo ja autobrograalllisus
sopradeks? Kuidas luua mitte destruktiivselt, vaid dhte sulanduvalt? Kui-
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aas inspireeruda oudsatest piltiadest ja luua miaaqit ilusat? Kuiaas hakata
olerma Mina, kes on luues onnelik? Kuidas saab luua onnelikult, kui on
valu sees ja koik tundub maottetu? Kuidas saan jouaa selleni et ‘oairn Is
an access to intellectual” (Darmasio)?

Veebruar, 2

Helitall - muusika, hell - vaga tugeva maojualaqa, lausa konkureeriv
oilailise infoga, seega vaga pohjenaatud voiks olla. Naiteks, lugu ‘Scastje”
(Bl-2 Onn, 2001) PROs; on vdga sisuline ehk sénad korrespondeeruvad
didisele minulikule onne jargr igatsuse seisunaile ehk longing..as a state
of Mind, which constitutes my Self and vice versa... ja meloodiliselt ka
suht sobib, biit on hea, kuidags iseqi verdr irooniliselt on see elustavalt ja
kaasahaaravalt rutmikas, energiline ‘naeb hea vala' aga sisu on Nil es-
sentsialistiikult kaotusest laulev.. Samuti vene keel - mis on minus stgav-
alt sees pelaus, selles loos justkur tajun, et keel on oma, nii laheadane ja
silimis on juba pisarad.. Kuigl ma dldse e/ suhestu kontekstis ‘siin ja prae-
qu’ehk taiskasvanueas vene keelega, see keel ja kultuur on mulle vaga
VOOrad. Iseq/ vooras maoelda, et ma kuidag/ igatsen selle jargi.. Aga erk-
usaqgllt, harva, 100b valia kull just nimelt kas laul vor maoni luulejupike vor
vene multikas ja tulermuseks on sekunay pealt reaktsioon, mida e/ suuaa
valitseda - muutun nutvaks tutariapseks, hellaks.. Venekeelse vor vene
keelt koneleva kihiga tanapaevases olustikus, kas laulude teatri kirjan-
ause VoI lalemalt kultuuriga ma tldse el suhestu. See ongl jaanud aas-
tasse 200] nagu see sama lugu, ja ilmselt sinna jaigl mu vene keele osk-
us.. CONs aga see et esiteks, JUSt see sama vene keel eriti tanapaevases
valguses, mitmekordselt tolgenaatav kultuuriline vali teiseks, kas e/
hakka hell ja/dr laulusénad konkureerima pildiga? Voi kas el hakka pilt
Justkul topelt naitarma sarma, mis sonaaes juba’naidatud’”? Vor— kas keeg/
uldse saab aru venekeelsest sonumist 7 Ja kui ma ‘tahaks oelda” vene
keeles aga kasutan vene lauljatari sonu ja haalt, miks just terma haalt?
Kas prisav poohienaus, et see panebki vaga vanad mustrid toole miaa
saangs teada ainult tanu sellele, et pisarad voolavad, kui kuulan seda
lugu.. 7 Minu tolgendus voiks olla misiganes identiteed) lohe selle taga,
aga.. Ma e/ tahaks, et mu 10hiIfiimi taustamuusikat tolgendatakse ‘vales-
t/ aga siiski.. Samas, vorb olla, chill out, ja lasen sellel lihtsalt olla.. Nagun/
vaataja silmis muutub koik selleks, milleks vaata/a voimeline on, [.a mort
de lauteur, Merci, Roland Barthes. (Barthes’s essay arqgues against tradl-
tional literary criticisim’s practice of relying on the intentions and biogra-
0Ny of an author to aefinitively explain the ‘ultimate meaning”or a text.
/nstead the essay emphasizes the primacy of each individual reader’s
Interoretation of the work over any ‘aefinitive” meaning intenaed by the
author, a process 1n which subtle or unnoticed characteristics may be
drawn out for new insight. )

Instrumentaalhel; naiteks kiavers kola - joob lisatahendust - kes on
helilocja, kas julgen oma klimberdamist lisada, milline on esitius, kes on
esitleja ja\oi autor.. see pole oluline aga siiski jalle valik.. risk

Veebruar, 10
/ propose an analytical body of the working process while | analyse each
small stepo of making meaning by actually thinking, thinking and making
simultaneously. Each step is pohjendatud ja koheselt rakendatud rmee-
adiumisse ehk meetod kuidas ma produtseerin, toetub kogemuslikule
teadmisele art/cralt experienced knowledge - kuidas igas meedaiumis, nt
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texstiil valmistamise tehnikates valik tormub ja miks, VoI pliiatsi vor grarii-
aivor foto Vor installatsioons performatiivne praktika. Detallirohke pohjen-
auste jada, dokurmenteeritud iga varke maote ja tequ, jgaavustatud pildis
Mis jaab jarqi kui abstraheerun kujundist kui sellisest? Nimetan selle ‘me-
takujundiks" ehk tooaeldud kujunadiks. Reflektiivne osa - kas metakujund
kannab ja NOi hakkab olema piisavalt laetud. et oleks mdjuv? Usaldan
Kohutunnet — Damasio — seejare/ alfect teooria kohaselt — jaanuk’

* ok K

Metall keevitatud skulptuur, keevitus kui protsess ja skulptuurse installat-
s/iooni kavanaamine ja dlesehitamine.

Objektide visandamine ja tookark, kuigas teostada, ja ajakava, kul paliu
reaalselt aega laheb thiku peale

Objekt ] - torso, naiselik torso, metalltraadist korset/ joontega torso alus-
raam, tapestry jJaoks.

Aarhus Marts, 7
Uskumatyu kokkusattumus, Aarhuses Shiota naitus! Voimas.. mitte 1al
ounane lhalt palju punast mitte 1al..

Fotostuuaios, Marts, 4

Vaga paliu kohanemist ja protsess ja minu objektia. ‘my alter eqo "ad” ma-
teriaalsuses ja fudsilises el toota koos. Anatoomiline stida on vaga voimas,
see kujund ja tunne on VoImas, see pole mdarg ega hhalk, vaid habras ja
orn. Varksem sdda kaes meenutab liblika puudutust ja see vordlus on ko-
hutav.

lana sain kuskil keset protsess/ — siis, kul hoidsin kaes ja ULATASIN K-le
sudame —sain aru, et see on hoowis haop! moment, poleqr vaga kurb ega
masenaav. Korraks ehmusin, kas el saagqi esitleda leina, mis maottes!? Ja
s/is 0osel skrollisin peas ja ekraani! kKoiki pilte ja jarsku avastasin, et jouds-
Ingl tuumanit! Ja ka sonastuseni. et leina sees olemi se 10po-peatus ong/
see kul ma suudan naiaata ja tunda roomu, tunda elu. Elus olemises ja
eluprotsess/ sees olermises on oma va. Elu jaaavustamine aga seestpoolt,
minu seest, hingest ja kehast valiuv room.

Selsan pea peal

Marts, 7]

Kuaum - koigepealt pildiline tootius ja siis Zakaarkangastelel kudumine,
Tikkimine - sama, plldiline tootlus, seejarel pildi konverteerimine tikkimis-
1alliks, seejarel tikkinmismasinasse.

Molema tehnika ouhul valitud nit, 1ong, warp, wert osutub ulitahtsaks
tahenduse kandajaks

* ok K

lomkins/ arvates kogetakse alekt/ vaga harva puhta atektina. FPigermn
maoistab Tomkins alekt’ seisunait kui voimenait, 1mis omakorda on osa
maotete, tajude motoorsete soorituste, aienaite ja tejste sarnaste touke/ou
selsunaitega sulanduvast motivatsioonisusteernist.

Emotsioonid koosnevad Jomkinsi sonul dhest vor mitmest alektist kormbi-
neerituna kognitivsete vor aienaatud seisunditega viisi, mis altekte varvio,
maitsestab vor mojutab. Kui viha-raev on ks Tomkinsi peamisi arekte, siis
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noraimus, vihkamine ja polqus on 1Qatks viha-raeviu arekti maonevorra er-
nev kaane Samamaoodi holmavad niiiha kui ka uudishimu huvi-erutuse
alekt; samas kul habi-alanduse esmane maoju on habéelikkuse piinlikkuse
ja sudtunde keskmes.

* ok K

Embodied mediurm, merqging emaotion with rorm

* ok K

Kompositsioonid panin parka, ilmilint peas jookseb, kaader by kaader...
Suur plaan ja muusika, el hell loob ka. Jaaavustasin teiste piltiae abil te-
ain lahti lightroom ja sealt ihtsalt capture-isin, Ihtsalt tegin pealkirju Nii,
nagu ma kujutan ette kuidas see objekt-subjekt suhe voiks pildil olla.

* ok K

Neliapaev stuudios - selle pildirea mote:

KoOige raskem stseen ol kinnastega hoiaa tallestiaant, iima kileta. Ma
VOLsIn ta kilest valia, ornalt, ja see olf vaga pehme kude Joudsin moelda,
et mis tunne oleks ilima kinnasteta seda hoida, ja selle motte juures hak-
Kkas sees keerama. Hakkas suaa, minu suaa! kiiremini 10oma. Sakraalne
sugav, Jumalik tunne on holda sudant kate vahel see on voimas tunne,
kate kaudu, taktiiine, radsiine materiaalne..

* ok K

Kirjutasin NIls Framsile ja kUsisin, kas ta oleks nous sellega, et ma kasutan
Video jaoks terma imelist klaveripala ‘Says”

Marts, 9

Ulioluline, et mul oleks kompositsioon. Eaasi monteerin oma madalestuste
Killud kokku ja omablen maailima uheks. Montaaz episood sees.
SUnNamus ja sooritus ehk tequ-sooritus. Suur plaan. tonmuv sunamus, sel-
/el on suurem tahendus. Detailvotre: tequ-sooritus, see on innmesekeskne.
Sunamus Voib olla staatiline kaader, tequ-sooritus on liikumine vorb

olla videoloik, aga voIb olla aktiivne laetud still frame ehk kaader. [.otm-
ani jarqr siis jaguneksia tekstia: sinamusteta tekst ja stinamusterohke
tekst. (Viide Ik 68 [JMa/ior ¢ SKDaHOM . [O G35IKE KMHEMaTorpadal / Kopus
JIotmaH, Kopubd [ jmnBbaH )

* ok K

Peale esimest ja telst fotosessioon/ tekkis tunne et torso voiks areneda
MINIMalistiikus suunNas, teisisonu, Joon VOIKS olla lahtisern ja torso keevi-
tuskohad voiksid olla justkur téhenduslikumad. Samuti paelub mind
Ikkagql kangas, selle kehaline algne lirgne maote selle taga, see on mida-
gl millega keha kaetakse kaitse kehakaitse.. justkul vastanausiik tak-
tiine. tunnetuslik vaaadus.. punane long, metallioon, molemad jooned ja
nende koostonme sujub Justkul naturaalsermalt kui narteks torso ja ana-
toomiline paris liha-sdda. veel paelub mind helkiv joon ehk kootud joon,
mis helgib, ja justkui see peakski olerma ‘keevituskohtades' aga sarmas,
VOIKS Olla ka random helkiv, lihtsalt helkiv joon... Seda kindlasti teen kol-
manaas fotoproovis.

* ok K
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Loobun stdamest.

Marts, 28

Amazing things just happened ja ma sain laavet; kaudu Harry kontakti ja
ta vastas "Happy to help!”See on parim, mis dldse voiks juhtuada, ja kohane-
mise protsess/ suhtes parim hetk, hetk on tais roomu ja uudishimu ees
ootava katse parast! Ma toest/ saan “maoota’, kuidas ja rmismoodi on minna
minevikku, ehk ks Self saab kinni pudtud ) Nagu neurobioloogidel on
rott kastis, olen mina katses jseenaa uuriia kul ka uuritav.. Katsetan hipo-
teet/list motet, EDA sensorid kulge ja daivin piltidesse..

* ok K

Relational Self

EFetika. Fotograalide nimed? Nendest arvarmine ja nende ‘©sa” minus,
selle kireldamine ja sellest “Self” kujunaamine, tajumine.

INtIMSsUS fotostuuaios ja arutelu. "Enaa’”Self maaramine selle kaudu, enda
olrriae tajumine ja hetkeks ‘siin ja praequ’ fikseerimine voolamine - flow
ouuamine hetkes olermine ja selle hetke tabamine tajumine, kontekst/
Jjoomine.

Kangakudumise kiassis Aprill 17

“Tehnikaga kaunistatud maote, mis muutub kunstiks,” atles Tiina opetaja
Maasike

liina. ‘Dekoratiivsus peab olema hingestatud.” ja veel: “‘Urn on vaas, kust
VOrsub elu —see on elu tarkamise, mitte surma stmbol”

* ok K

Mu sees on paliu lahendamata kurbust. Aga ma olen taiskasvanu, kurbus
teeb mind veel rohkem taiskasvanuks. Ma tahan koju. Tahan olla vaike
Roomus ja uudistav, istuda seal pihlaka peal ja vaadelda elu ulevalt, per-
aus, narida morkjat prhliakamara. lahan vanaema juurde.

* ok K

Performative Self. Taaslioomine ja uue loomine Selle kaudu ‘teadmiste
joomise protsess” ja mingil hetkel ‘ounkti panemimne’ fikseerimine. Kirjas,

oials. ‘Frozen memory " ehk pildi loomine pildi loomise protsess - kontek-

st/ loomine stuudios. Litkuyv pilt ehk video refiektsioon ja meelte kaudu Self
joomine - mis olen sel hetkel mina.

* ok K

Ma tegin mitu videot, dle SO0 pildi ja kudusin natukene kangast. Ma e/
saanud kontseptsioon/ paika ja ma peidan end ara.
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Kokkuvote

Varatud lood. Vaikuse minutiad. on autobiograafilisel ainestikul pohinev
loominguline too. Autoportree on ruumiinstallatsioon, kus fragmen-
taarne ja mittelineaarne narratiiv on esitletud video, foto ja tekstiili mee-
diumite kaudu. Ma ei raagi selgestnaliselt, mis lugudega tegemist on,
kuid naitan tugevat emotsiooni ja kestvat valu tunnet mustvalgelt ja
melanhoolselt. Teoreetilise raamistiku Mmoodustalb autobiograafia uurin-
gute keskne moiste, omaeluloolisus ehk autobiograafia. Ma avan
autobiograafia moistet humanitaarteadlaste seisukohalt ja kirjeldan, kui-
das see voiks olla meetod loomingulise toO puhul.

Referatiivselt toetun ka neurobioloogi Antonio Damasio kasitlusele sell-
est, et inimese tunded loob keha ja keha on inimese teadvuse looja. Keha
on aluseks mina tunnetuse tekkimisele. Mina tunnetus on osa teadvuse
moodustamise protsessist, kus mina ja meele koostoimes sunnib tead-
vus. Samuti vaatlen Damasio seisukohta mis on valu. Antonio Damasio
vaidab, et “pain is an access to intellectual. Samuti, Utleb ta et, valu on
tegelikult kaitse, veateade, kaitsemehhanismide teke mis stimuleer-

Ib keha valja tootama kaitsetegevusi. Valu on signaal, mis annab olulisi
nolatusi, mis on ellujgamiseks hadavajalikud. TOo kolmas osa on praktilise
ehk loomingulise osa dokumentatsioon ehk paevik, kus pildimaterjal
naol fikseerin plaanitud, valja jaetud ja valitud tulemused.

Loomingulist tood eksponeerin ruumiinstallatsiooni vormis, kus on pro-
jitseeritud video, foto projektsioon ja zakaarkangasteljel kootud kangas.
Urgselt kooti kangast selleks, et valmistada kehakate, mis omakorda ol
puud kaitsta end kulma ja tuule eest ning luua turvatunnet. Kgesolevas
tOOs sumboliseerib kanga kudumine puudutust ja samas — installatsioo-
Ni kontekstis — on see kattesaamatus, lootusetus, lein, aga ka lootus ja uus
algus. Videos on kasutasin sumboolselt laetud kujundeid, mis on mit-
meti tdlgendatavad ja neis on ka kultuuriliselt laetud tahendusi: pruut-
kleit, tuhk, valge kangas. Valge riie on nii surilina kui ka vastsundinule lina.

Magistritdd edasiarendamiseks on mitmeid voimalusi. Toos kasitletud
autobiograafilist moistet voib vaadelda kaasaaegse kunsti konteksti spet-
siifiliselt, naiteks uurides erinevaid kunstivorme, mis avalduvad
autobiograafilise ainestiku pohjal. Vaadelda digitaalse pddrde konteks-
tis, kuidas avalduvad uued hubriidsed avatar-autobiograafilised vormid
seoses sotsiaalmeedia rohkete platvormide tekkega. Minu plaan on jatka-
ta emotsioonide uurimist labi kunstipraktika ning jargmise projekti nimi
on “e-motional lab". Projekt Uhendalb kognitiivse neuroteaduse ja kehaga
seotud kunsti. Avatud lahtekoodiga tarkvara abil on voimalik votta kehast
reaalajas emotsionaalsed, fusioloogilised ja liikumisandmed ning vaadel-
da emotsionaalset kogemust labi kunstipraktika.
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Summary

Varatud lood Vaikuse minutid  Hidden stories. Minutes of silence. This
work is an installation self-portrait, where autobiographical components
are revealed. The story is told fragmentarily and non-linearly, while the
main characters of the story are hidden.

For the video, | have carefully chosen symlbolic images and they do not
only represent the neural maps in My brain, but they can be interpreted
IN Many ways, i.e. they have many meanings before my story: black and
white, wedding dress, ashe, sea, three birds in the sky, white falbric. Materi-
als and colours are also multifaceted with their physicality, materiality and
tactile properties.

Weaving fabrics with your own hands is a conscious choice and a contex-
tual point of view. Originally, fabric was woven to make a body covering,
which in turn was an attempt to protect oneself from cold and wind and
to create a sense of security. In this work, the weaving of fabric symbolises
touch, and at the same time - in the context of the installation - it is inac-
cessibility, hopelessness, grief, but also hope and a new beginning.

| wanted to bring a deeply personal substance into my work and thereby
oring it to a universal human and philosophical level, while staying with
seemingly simple shapes in the case of video and tactile qualities in the
case of faprics.

The written part of the thesis consists of three parts:. in the first written
oart | refer to the theory of neurobiologist Antonio Damasio. In the second,
| open the concept of autobiography from the perspective of humani-
ties scholars and describe how it could be a method. The third part of the
work is the documentation of the creative part, i.e. the visual diary, where
| record the planned, excluded and selected results in the form of image
material.

| exhibit my creative work in the form of a room installation with project-

ed video, photo projection and fabric woven on a jacquard computerised
loom.
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